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Introducéo e Objectivos

A infecdo pelo virus SARS-CoV2 na maioria da populagdo pediatrica provoca doenca assintomatica ou ligeiramente
sintomatica e poucas hospitaliza¢cdes. Contudo, globalmente alterou o perfil de internamento da Pediatria.

Pretende-se avaliar o impacto da pandemia covid-19 no internamento de um hospital nivel Il e comparar com periodo
homélogo pré-pandemia.

Metodologia

Estudo retrospetivo, descritivo e analitico, realizado através da consulta dos processos clinicos dos doentes internados
entre Marco de 2018 a Mar¢o de 2019 e no mesmo periodo de 2020/21.

Resultados

Foram analisados 991 internamentos, 573 em 2018/19 vs 418 em 2020/21, verificando-se uma reducao de 27%.

O diagndstico principal mais prevalente em 2018/19 foi bronquiolite aguda (n=80,14%) e em 2020/21 gastrenterite aguda
(n=60,14%).

Destaca-se uma diminuicdo significativa de internamentos por patologia respiratoria (38% vs 17%) (p<0,01), verificando-
se um aumento dos internamentos por patologia gastrointestinal (14% vs 22%), afe¢des da pele e tecidos moles (3% vs
6%), doencgas uronefroldgicas (9% vs 11%) e patologia neonatal (4% vs 7%), (p< 0,05).

Houve 5 internamentos por maus tratos/negligéncia em 2018/19 e 0 em 2020/21.

A mediana de duragdo do internamento nos 2 periodos foi de 3 dias.

Nao houve diferenca estatisticamente significativa na idade dos internados nem na orientacdo pés-alta.

Conclusoes

Verificou-se uma diminui¢do do nimero total de internamentos e uma reducdo significativa das infecdes respiratérias,
refletindo as medidas implementadas para reduzir a propagacdo da infecdo SARS-CoV2.

A reducdo do numero de internamentos podera ainda traduzir necessidades nao identificadas em periodo de pandemia.
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