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Introdução / Descrição do Caso

Uma lactente de 8 meses foi levada ao centro de saúde de um PALOP por edema das gengivas.

Ao exame físico apresentava bom estado nutricional e não tinha sinais de desidratação. Ao exame da cavidade oral

apresentava dois dentes decíduos inferiores que correspondiam a incisivos centrais inferiores e duas tumefações

azuladas/violáceas com 1x1 cm, ligeiramente dolorosas e com flutuação à palpação (Figura 1).

Baseado nos achados clínicos das lesões, foi feito o diagnóstico de hematoma de erupção que resultou da acumulação de

líquido cístico misturado com sangue no espaço folicular dos dentes em erupção.1-4

Após duas semanas, as lesões resolveram-se espontaneamente, sem necessidade de tratamento cirúrgico e houve

erupção dentária dos incisivos centrais superiores.

 

Comentários / Conclusões

Os quistos congénitos são raros e são um desafio diagnóstico para os pediatras devido à variabilidade de lesões císticas

intraorais: cisto dermóide, epúlide congénita, hemangioma, rânula e mucocele.3

É importante reconhecer os cistos e hematomas de erupção de forma a evitar ansiedade parental, exames e intervenções

desnecessárias. A drenagem cirúrgica deverá ser reservada para casos em que existe sobreinfeção, dor ou quando

interfere com a alimentação.1-3


