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Introducao / Descricao do Caso

A miiase intestinal e urinaria é reconhecida como um acontecimento raro que resulta da infestacdo acidental por larvas de
moscas dipteras apds deposicdo de ovos ou ingestdo de dgua e alimentos contaminados.

Caso: Adolescente, 17 anos, sexo feminino, sem deficit cognitivo, residente em meio rural, pertencente a familia de meio
social ndo desfavorecido que é referenciada a consulta de pediatria por queixas abdominais com 4 meses de evolugéo e
eliminacgdo fecal de “vermes”. No inicio referia dor e distensdo abdominal, obstipacdo, anorexia e nduseas. Sem sintomas
urinarios. Foi medicada pela médica de familia com antiparasitarios e laxante, com melhoria dos sintomas. No seguimento
hospitalar referia eliminacdo a cada 3-4 semanas de “vermes” nas fezes e urina. Conseguiu-se isolamento na urina, de
larva da familia Psychodidae, subfamilia Psycodinae, compativel com género Coglmia. Da restante investigacdo, destaca-
se deficit de IgA. Fez tratamento com ivermectina por via oral, mas manteve, embora em menor quantidade a eliminacdo
de larvas. As instalacdes sanitarias eram adequadas, mas a agua utilizada provinha de poco e os dejetos drenavam para
fossa particular. A eliminacdo das larvas cessou apds identificacdo da mosca potencialmente responsavel perto do WC
utilizado pela jovem o que levou a remodelacdo total destas instalagdes sanitarias, com isolamento do sistema de
drenagem. Sem eliminacdo de larvas nos ultimos 3 meses.

Comentarios / Conclusées
Trata-se de um caso raro, com um grande impacto psicolégico na jovem. O ciclo de vida da mosca ndo se completa no
interior do ser humano e implementando condi¢des higieno-sanitarias adequadas é possivel prevenir o seu

reaparecimento. Destaca-se a importancia da identificacdo da espécie da mosca implicada.
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