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Introducao / Descricdao do Caso

As anomalias congénitas do trato urinario podem ser encontradas em cerca de 5% da populagéo pediatrica. Uma destas
anomalias corresponde a ectopia renal, que resulta de uma ascensdo anormal do rim. A localizacdo mais frequente da
ectopia renal é a nivel pélvico, muitas vezes ja detetada nas ecografias da gravidez. Pode ser assintomatica ou apresentar-
se com infe¢des urinarias de repeticdo. O diagndstico precoce destas malformacdes é essencial para o tratamento e
prevencdo da deterioracdo da funcao renal.

Apresenta-se o0 caso de uma crianca de 2 anos do sexo feminino, com diagndstico pré-natal de um rim esquerdo ectépico
localizado a nivel pélvico na fossa iliaca esquerda, com sinais de ma rotagdo. Seguimento em consulta externa de
Nefrologia Pediatrica desde o primeiro més de vida. Apresentou ja trés episddios de infe¢des do trato urinario nestes
primeiros 2 anos de vida, com o isolamento de Proteus Mirabilis. Realizou cintigrafia renal com 99mTc-DMSA onde se
evidencia uma assimetria da funcdo renal diferencial com diminuicdo da fun¢do do rim esquerdo. Dada a hipofuncao
renal, presente num rim ectdpico, associada a infe¢des urinarias de repeticdo foi iniciada profilaxia antibidtica com
trimetoprim + sulfametoxazol, de modo a evitar novas infe¢des que possam levar a um maior agravamento da funcéo
renal.

Comentarios / Conclusées

Embora a ectopia renal seja uma malformagao isolada, muitas vezes assintomatica, predispde a uma maior incidéncia de
infecdes. A sua detecdo precoce pode ser realizada através de métodos amplamente disponiveis como a ecografia, muitas
vezes intrauterina, e pode prevenir complica¢des a longo prazo. A profilaxia antibidtica, apesar de controversa, garante

alguma seguranca no seguimento destas criancas.
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