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Introdução e Objectivos

Introdução: A perfuração gástrica é rara em idade pediátrica, com múltiplas causas e menos associação a patologia

péptica e infeção por H.pylori que em adultos. O diagnóstico e cirurgia precoces são essenciais pela rápida evolução para

choque séptico.

Objetivos: Descrever os casos de perfuração gástrica pediátrica ocorridos num centro pediátrico.

Metodologia

Métodos: Análise retrospetiva dos casos de perfuração gástrica tratados num centro pediátrico entre 2019 e 2021.

Resultados

Resultados: 

Caso 1 - rapaz, 16 anos, antecedentes de linfoma de Hodgkin, recorre ao serviço de urgência (SU) por dor abdominal e

pirose com 1 semana de evolução. Feita laparotomia exploradora, identificada perfuração de úlcera gástrica que foi

rafiada, sem complicações pós-operatórias.

Caso 2 - menina, 6 anos, antecedentes de fundoplicatura gástrica, observada no SU por dor abdominal, vómitos e febre

com alguns dias de evolução. Submetida a laparotomia exploradora com identificação de perfuração de manga de

fundoplicatura herniada em posição intratorácica. Realizada gastrectomia parcial. Pós-operatório complicado de

deiscência de ferida com necessidade de correção cirúrgica.

Caso 3 - rapaz, 16 anos, dor abdominal e vómitos após traumatismo abdominal fechado. Feita rafia de perfuração por

laparoscopia, sem complicações.

Caso 4 - rapaz, 18 anos, dor abdominal e vómitos com alguns dias de evolução. Antecedentes de úlcera duodenal,

suspensão recente de tratamento com inibidor da bomba de protões. Feita rafia de perfuração por laparoscopia, sem

complicações.

Conclusões

Conclusões: A perfuração gástrica pediátrica pode ter etiologias variadas, com apresentação clínica semelhante. É

importante um grau de suspeição elevado, possibilitando tratamento atempado e prevenindo complicações.
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