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Introducao / Descricao do Caso

As diferentes manifestagdes da COVID-19 representam um desafio clinico. Apesar do principal alvo ser o sistema
respiratorio, ha cada vez mais evidéncia de manifesta¢cdes neuroldgicas associadas.

Lactente, 2 meses, sexo masculino, antecedentes de gestacdo mal vigiada, com exposicdo a tabaco e alcool e restricdo do
crescimento fetal, recorreu ao SU por vémitos, diarreia e recusa alimentar. Diagnosticada infe¢do por SARS-CoV-2 por
PCR. Ficou internado para vigilancia e fluidoterapia. No dia seguinte iniciou crises convulsivas focais de dificil controlo.
TC-CE sem alteracdes, EEG identificou crise convulsiva prolongada. Pun¢édo lombar com pleocitose, com CMV positivo e
SARS-CoV-2 negativo no LCR. Iniciou levetiracetam e foi transferido para a UCIP. RMN-CE com lesdes sequelares de
infecdo por CMV. Assumida infecdo CMV provavelmente pds-natal (pesquisa de CMV no cartdo de Guthrie negativa) para
além de encefalite, crises convulsivas e COVID-19. Cumpriu tratamento com ganciclovir, ceftriaxone, metilprednisolona e
levetiracetam, que mantém em ambulatério. Sem convulsdes desde D14 de internamento, mantendo estabilidade clinica.

Comentarios / Conclusoes

Embora rara, existem relatos de encefalite a SARS-CoV-2, com base em achados clinicos e imagiol6gicos, sem
identificagdo de SARS-CoV-2 no LCR. A fisiopatologia ndo é clara, mas sugere-se que o mecanismo seja imunomediado e
ndo infecdo virica direta. Neste caso, a evidéncia de co-infeccdo SARS-CoV-2 e CMV levanta a questdo do papel
etiol6égico de cada um deles na apresentacdo clinica. A maioria dos RN com infecdo adquirida por CMV é assintomatica. A
desregulagdo da resposta imune inata na COVID-19, subjacente ao estado hiperinflamatério, podera ter agido como um
fator potenciador da clinica da infecdo pds-natal a CMV.
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