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Introducao e Objectivos

Introdugdo: A comunicacdo aumentativa e alternativa (CAA) constitui-se como uma ferramenta fundamental para a
aprendizagem, autonomia e participagdo da crianga/jovem com multideficiéncia nos seus contextos de vida. Objetivos:
Identificar quais os beneficios/vantagens e as barreiras/constrangimentos relativamente ao uso de CAA, na percecdo dos
profissionais em contexto escolar.

Metodologia

Metodologia: Aplicou-se um questionario online a 196 profissionais que exercem fun¢des em contexto escolar, durante o
periodo de 6 de junho a 6 de agosto de 2021. Salvaguardaram-se as questdes éticas e os dados foram tratados com
recurso a estatistica descritiva.

Resultados

Resultados: A maioria dos participantes salientou beneficios/vantagens relacionados com o aumento de oportunidades
de comunicacdo em diferentes contextos e a sua eficiéncia, o aumento da autonomia, do nivel de participagdo nas
atividades diarias, das oportunidades de aprendizagem e da melhoria das relagdes sociais. No que se refere aos
constrangimentos/barreiras foram indicados aspetos relacionados com a dificuldade na implementacdo de CAA em
diversos contextos, a falta de conhecimento/treino no uso de CAA e a escassez de profissionais (nomeadamente
Terapeutas da Fala) neste contexto.

Conclusées

Conclusées: A CAA é reconhecida por parte dos profissionais como uma ferramenta essencial para a promogao da maior
comunicacdo, participacdo, autonomia e aprendizagem junto de criangas/jovens com multideficiéncia. Verifica-se a
necessidade de aumentar os recursos humanos e a formagdo dos profissionais que apoiam estas criancas/jovens neste
contexto, bem como das suas familias.
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