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Introdução / Descrição do Caso

A invaginação intestinal é a causa mais comum de obstrução intestinal nos dois primeiros anos de vida, sendo

frequentemente idiopática e não obrigando a pesquisa de leading point patológico. Na adolescência é rara e deve ser

investigada uma patologia subjacente. Adolescente de 16 anos de idade, sexo feminino, caucasiana. Recorreu ao serviço

de urgência por dor abdominal generalizada tipo cólica, associada a vómitos com 12h de evolução, inicialmente

alimentares e posteriormente biliares, e a sangue nas fezes. Ao exame objetivo, apresentava mucosas desidratadas e dor à

palpação dos quadrantes inferiores do abdómen, sem sinais de irritação peritoneal. O estudo analítico revelou

leucocitose, sem alterações na função renal, ionograma, aminotransferases, bilirrubina total, amílase e proteína C reativa.

A ecografia abdominal evidenciou imagem sugestiva de invaginação ileocólica com cerca de 6 centímetros, confirmada

por tomografia computorizada. Tratava-se de um 3º episódio de invaginação intestinal, os anteriores aos 11 e 14 anos de

idade, ambos com resolução espontânea. Transferiu-se para cirurgia pediátrica e perante quadro oclusivo com imagem

sugestiva de invaginação ileocólica em adolescente com hematoquézia e episódios prévios semelhantes, foi mandatário

realizar laparoscopia exploradora. Intraoperatoriamente confirmou-se a suspeita de divertículo de Meckel e realizou-se

enterectomia.

Comentários / Conclusões

Embora maioritariamente idiopática, a incidência de patologia subjacente à invaginação intestinal aumenta com a idade,

sendo identificada em 2-8% do casos, incluindo divertículo de Meckel, pólipos, neoplasias, parasitoses, entre outras. Este

caso clínico demonstra a importância de investigar os casos de invaginação com apresentação em idade atípica.
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