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Introducéo e Objectivos

A doenca de células falciformes (DCF), associada a imunossupressdo e varias comorbilidades, foi considerada fator de
risco para infecdo SARS-CoV2, sendo expectavel maior gravidade clinica da Covid-19 nestes doentes. Objetivo:
Caracterizar a infecdo por SARS-CoV2 nos doentes com DCF seguidos num hospital nivel II.

Metodologia

Estudo retrospetivo, descritivo, transversal dos doentes seguidos em consulta de hematologia pediatrica com DCF e
infecdo por SARS-CoV2 no 1° ano de pandemia (Mar¢o/20-Marco/21).

Resultados

Do total (N=133), registaram-se 15 casos de infe¢do SARS-CoV2 (11%) comprovada por PCR. Maioria do sexo masculino
(53%) e origem africana. Idade mediana 10 anos (2-18). HbSS em 100% dos doentes; Hb média 8,3g/dL (7,0-11,5). 10
(67%) sob hidroxicarbamida, 3 (20%) amoxicilina, 3 (20%) eritracitaferese crénica. Comorbilidades mais comuns: SAOS (9;
60%), nefropatia médica (7; 47%), cardiopatia (5; 33%).

A maioria (9; 60%) foi diagnosticada por sintomas Covid-19, 4 (27%) pré-internamento eletivo e 2 (13%) em rastreio de
contactos. As manifesta¢cdes foram na maioria ligeiras (7/9; 78%); apenas 1 teve hipoxemia. Foram internados 5 (33%) por
sintomas Covid-19, durante 1 a 18 dias (mediana 3). Registaram-se 3 casos de agudizacdo de anemia, 1 crise vaso-
oclusiva e 1 sindrome toréacica aguda; 1 fez medicacdo dirigida a SARS-CoV2 (hidroxicloroquina e azitromicina) e
suspendeu medicacdo de base (3 dias). 3 necessitaram de transfusdo, nenhum necessitou de cuidados intensivos / VNI.
N&o houve mortalidade / sequelas.

Conclusoes

Este estudo mostra evolucdo favoravel da infecdo por SARS-CoV2 nesta populacdo, indo ao encontro dos poucos estudos
existentes. Contudo, é necessario manter a doenca de base controlada e precaucdo, bem como mais estudos sobre a
Covid-19 nestes doentes.
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