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Introdução e Objectivos

As queimaduras de espessura parcial são comuns em idade pediátrica. Embora não exista um tratamento ideal, o objetivo

atual é promover um meio propício à cicatrização, com remoção do exsudado e prevenção de infeção. O Suprathel® é

um substituto epidérmico sintético que mimetiza as propriedades protetoras da pele com resultados promissores no

tratamento de queimaduras.

Metodologia

Análise retrospetiva dos doentes pediátricos com queimaduras tratadas com Suprathel® entre Dezembro de 2018 e Maio

2020.

Resultados

Trinta doentes (57% masculino) com idades compreendidas entre 10 meses e 16 anos (mdn = 2 anos) foram tratados com

Suprathel®. O mecanismo de queimadura mais frequente foi o derrame de líquidos quentes (77%), seguindo-se as

queimaduras de contacto (20%) e por fogo (13%). A aplicação do Suprathel® foi realizada sob sedoanalgesia na maioria

dos casos, numa mediana de 5 dias após queimadura. O tempo mediano de cicatrização foi de 11 (5-45) dias  e o tempo

de internamento de 7 (2-33) dias. Cinco doentes (17%) com queimaduras mais profundas foram submetidos a enxerto

autólogo de pele, embora em lesões de área substancialmente menor após aplicação de Suprathel.

Conclusões

Este substituto epidérmico apresentou resultados promissores no tratamento de queimaduras de espessura parcial,

reduzindo o tempo de cicatrização das mesmas e, consequentemente o tempo de internamento. A redução das

dimensões do leito de queimadura a enxertar em queimaduras mais profundas é de especial importância em doentes

pediátricos, atendendo à reduzida disponibilidade de pele para enxerto autólogo.
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