Cirurgia Pediatrica | Caso Clinico

EP-017 - (21SPP-11444) - UMA CAUSA POUCO FREQUENTE DE DOR ABDOMINAL EM
ADOLESCENTE

Patricia Silva'; Sofia Guedes'; Filipa Sutre'; Sénia Marques’; Liza Aguiar’; Aldina Lopes’

1 - Hospital de Santarém

Introducao / Descricao do Caso

A dor abdominal é um dos sintomas que mais motiva a procura do Servico de Urgéncia Pediatrica (SUP). Apesar de
comum, é um sintoma inespecifico, podendo traduzir-se em patologia invulgar.

Adolescente de 17 anos do sexo masculino, com seguimento em consultas de Pedopsiquiatria e Pediatria do
Desenvolvimento por Perturbagdo da hiperatividade e défice de atencdo e alteracdes do comportamento, medicado com
risperidona, recorreu ao SUP por dor abdominal intensa, obstipacdo, nauseas e vomitos, com seis dias de evolucio. A
observacdo, com abdémen muito distendido, dor a palpacdo e defesa.

Analiticamente com discreto aumento dos parametros inflamatdrios. A ecografia abdominal revelou ansas intestinais
dilatadas com conteudo liquido, sugerindo a realizacdo de tomografia computorizada (TC). Na TC abdominal visualizou-se
a presenca de conteldo heterogéneo em ansa de delgado ao nivel da abertura pélvica superior, com significativa
distensdo de ansas a montante, compativel com quadro de oclusdo, por provavel presenca de corpo estranho.

Foi submetido a cirurgia com remogéo do corpo estranho. O relatério anatomopatoldgico demonstrou a existéncia de um
nddulo, constituido por detritos celulares parcialmente calcificados e agregados de microrganismos envolvidos em
material mucofibrilhar, compativel com bezoar. Pds-operatério sem intercorréncias.

Comentarios / Conclusées

Os bezoares sdo causas raras de oclusdo intestinal em idade pediatrica. Definem-se como um corpo estranho resultantes
da acumulagdo de material ingerido mas nao digerido, com localizagdo comum no tubo digestivo. Alguns tipos de bezoar
podem ser removidos por fragmentacdo endoscédpica. Bezoares grandes, como o caso clinico descrito, que causam

oclusdo intestinal, impdem remocao cirlrgica.
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