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Introducao / Descricdao do Caso

A doenca de Kikuchi-Fujimoto (DKF) é uma patologia rara, benigna e autolimitada, caracterizada por febre e
linfadenopatias.

Descricdo dos casos

Adolescente 14 anos, com febre, adenopatias cervicais e inguinais e perda ponderal com 1 més de evolucao.
Analiticamente: leucopenia e elevacdo dos parametros inflamatdrios. A Tomografia Computorizada demonstrou multiplas
adenopatias cervicais, latero-adrticas e hilares. A investigacdo etioldgica dirigida a causas infecciosas foi negativa, com
ANAs (1/160) e anticorpo anti-Sm positivos. Bidépsia ganglionar compativel com DKF. Resolu¢do espontanea do quadro
em 2 semanas.

Adolescente 12 anos, com linfadenopatias generalizadas cervicais, epitrocleares e inguinais, sem outros sintomas
associados. Analiticamente: leucopenia e elevagdo da velocidade de sedimentagdo. A investigacao etioldgica infecciosa foi
negativa, com ANAs (1/320) positivos. Bidpsia ganglionar com aspectos histoldgicos compativeis com DKF. Resolugéo do
quadro em 6 semanas.

Adolescente 17 anos, com febre, astenia e diarreia com 1 semana de evolucdo. Analiticamente: pancitopénia e elevacdo
dos parametros de inflamacdo. A investigagdo infecciosa e autoimune foi negativa, com bidpsia medular sem alteracdes.
A ecografia abdominal mostrou multiplas lesdes esplénicas. Durante o internamento, desenvolveu adenopatias cervicais e
inguinais, e a bidpsia ganglionar foi compativel com DKF. Resolu¢do espontanea em 3 semanas, sem corticoterapia, tendo
sido posteriormente feito o diagndstico de Lipus Eritematoso Sistémico (LES).

Comentarios / Conclusoes

O diagnéstico diferencial de DKF engloba mdltiplas patologias, sendo importante sensibilizar para esta entidade. Embora
seja autolimitada, existe associacdo com LES, evidenciando a necessidade de seguimento.
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