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Introducao / Descricao do Caso

Perturbagdo conversiva ou perturbagdo de sintomas neurolégicos funcionais pode ser definida como uma entidade na
qual existem sintomas neuroldgicos isolados (e.g. sintomas motores, sensoriais, convulsées ndo-epiléticas ou de
caracteristicas mistas) que ndo sado explicados por alteragdes anatémicas ou mecanismos fisiopatoldgicos e que ocorrem
na presenca de um stressor psicoldgico significativo, tendo um grande impacto na vida do doente. E importante
relembrar que apesar de ndo ser comum, esta pode afetar até cerca de 2% das criancas. Neste caso clinico, apresentamos
uma adolescente de 14 anos com antecedentes pessoais de patologia psiquiatrica ja conhecida e com histéria familiar de
epilepsia. Esta doente deu entrada no Servico de Urgéncia entubada, com tubo endotraqueal sob ventilagdo mecanica
invasiva, e sob sedo-analgesia na sequéncia de 2 episddios de convulsdo aparente.

Comentarios / Conclusées

A abordagem nestes casos ¢é dificil, ndo existindo ainda normas claras no manejo destes doentes. Recomenda-se que o
diagnéstico diferencial de disturbio conversivo seja sempre uma hipétese a considerar, independentemente da existéncia
ou ndo de antecedentes pessoais que assim o sugiram, apds serem excluidas quaisquer causas organicas subjacentes. O
posterior seguimento com uma equipa de pedopsiquiatria dedicada é da maior importancia na gestdo destes disturbios.
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