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PD-209 - (21SPP-11398) - NEUTROPENIA ASSOCIADA A ACETAZOLAMIDA NUM CASO DE
HIPERTENSAO INTRACRANIANA IDIOPATICA
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Introducao / Descricao do Caso

Adolescente com 13 anos e antecedentes pessoais de obesidade (IMC 31,2 Kg/m?) e hipertensdo arterial (HTA) ndo
medicada desde ha 3 anos, que recorre a Urgéncia de Pediatria por mal-estar, palpita¢des e tonturas desde o dia anterior.
Apresentava pressao arterial (PA) de 184/112 mmHg e constatou-se edema da papila bilateral. Sem défices neuroldgicos
focais nem alteracdes da consciéncia ou cognicdo. Realizou TC cranio-encefélica (CE) que ndo revelou alteragdes.
Comecou medicagao anti-hipertensora (enalapril 10 mg 2id). Houve resolugdo das queixas prévias e iniciou cefaleia. Apds
2 meses de terapéutica e normalizacdo da PA, mantinha o edema papilar. Neste contexto realizou RM CE sem alteracdes e
puncdo lombar com pressdo de 32 mmHg e exame citoquimico normal. O estudo HTA e hipertensédo intracraniana (HI)
secundarias foi negativo. Admitida HI idiopatica (HII) e iniciou acetazolamida 250 mg 3id. Na avaliacdo laboratorial apds
inicio desta terapéutica (27 dias) apresentava 480 neutréfilos/uL, repetida na semana seguinte mantendo a neutropenia
(400/pL). Dada a relagdo temporal com o inicio da acetazolamida optou-se por substituir por topiramato 50 mg 2id.
Houve resolucdo da cefaleia ap6s 1 més e melhoria do papiledema. No hemograma de controlo (10 dias apés suspensdo
da acetazolamida) constatou-se resolucdo da mesma (4160/uL). Ndo tendo havido infecdo grave.

Comentarios / Conclusées
Com este caso clinico pretendemos alertar para este efeito secundario raro da acetazolamida, que levou
a descontinuacdo da mesma. Salientamos ainda a resolucdo das queixas e

do papiledema com topiramato, existindo menos evidéncia de utilizacdo deste na HIl.
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