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Introducao / Descricao do Caso

A gastropatia hipertrofica exsudativa é uma entidade rara observada em idade pediatrica. Carateriza-se por uma perda
proteica pelo trato gastrointestinal, resultando em edema e sintomas gastrointestinais. A sua etiologia ainda ndo estéa
completamente esclarecida, mas tem sido descrito uma associacdo com alguns agentes infeciosos, como o
Citomegalovirus(CMV).

Relata-se o caso clinico de uma crianga de 3 anos, sexo masculino, saudavel, com quadro de edema palpebral bilateral
progressivo com 6 dias de evolugdo, associado a anorexia e alguns episédios de vomito alimentar, com presenca de raios
de sangue. Referéncia a tosse emetizante com algumas semanas de evolucdo. Ao exame objetivo sem outras alteragdes, e
analiticamente hipoproteinemia com hipoalbuminémia, e ligeira diminuicdo da imunoglobulina G. Foram excluidas a
doenca hepatica e a doenca renal, e a gastroenteropatia perdedora de proteinas tornou-se a hipotese diagndstica mais
provéavel. A endoscopia digestiva alta, macroscopicamente, revelou mucosa do corpo com hipertrofia das pregas e atraso
na distensibilidade das paredes, e histologicamente, sinais de gastrite crénica e ligeira duodenite. A pesquisa de CMV por
PCR (protein chain reaction) na bidpsia da mucosa géstrica foi positiva, e as serologias foram indicativas de uma infecdo
aguda por este agente. A evolucdo do quadro clinico foi favoravel, com resolucdo espontanea e duracdo autolimitada.

Comentarios / Conclusées
A gastroenteropatia perdedora de proteinas devera ser considerada perante um quadro de edema periférico de evolucdo
aguda, na auséncia de doenca hepética ou renal que o justifique. A clinica muitas vezes ligeira e autolimitada, associada a

etiologia infeciosa benigna, faz com que esta entidade facilmente passe despercebida.
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