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Introdução / Descrição do Caso

 O glaucoma é uma causa major de cegueira.

Lactente de termo com 3 meses de idade, antecedentes de diabetes gestacional materno, com somatometria ao

nascimento e índice de Apgar normais, mas com taquipneia transitória do recém-nascido (TTRN) e icterícia neonatal com

necessidade de exsanguíneo-transfusão, sem outros antecedentes neonatais, obstétricos ou familiares relevantes e com

desenvolvimento estato-ponderal e psicomotor normais.

Observado no serviço de urgência por quadro de noção materna de sonolência e dificuldade na abertura ocular

bilateralmente com fotofobia com 2 dias de evolução. Sem episódios de choro, febre ou lacrimejo excessivo. 

Ao exame objetivo apresentava hiperémia conjuntival, sem secreções oculares, mas com fotofobia durante a observação

mantendo os olhos predominantemente fechados. 

Realizado estudo analítico sem alterações. Proposta avaliação por Oftalmologia que constatou o lactente desconfortável,

com fotofobia e córnea baça bilateralmente. Na avaliação oftalmológica sob anestesia, verificada pressão intraocular no

limite superior da normalidade, aumento do diâmetro e espessura central da córnea, com elongação e observação

concomitante de estrias de Haab bilateralmente. Perante o diagnóstico de glaucoma congénito primário infantil, foi

submetido a viscocanalostomia com plastia do olho direito e esquerdo com iTrack e trabeculotomia temporal, que

decorreu sem intercorrências.

Comentários / Conclusões

Apesar de um diagnóstico e tratamento interventivo o glaucoma em idade pediátrica pode conduzir uma perda

significativa e permanente da acuidade visual. O diagnóstico e tratamento precoces bem como o follow-upsão essenciais

para um bom prognóstico a longo prazo. 
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